
など

日程及び対象者・申込期間 ※倉吉市民の人が対象です

時 間 午後 1 時３０分～午後３時 (受付 午後 1 時から）

場 所 伯耆しあわせの郷 （倉吉市小田４５８）

内 容 講話・基本的な調理体験・試食(スタッフ作成）

スタッフ 管理栄養士ほか

そ の 他 託児の定員は、該当乳児先着１０名です。

対象者の皆さんに、事前に個別通知をします。

詳細は、そちらをご確認ください。

【問合せ先】 倉吉市 子ども家庭課 ℡. 27-0031

開催日 対象者 申込み期間

令和 ６年 ４月 ２５日（木） 令和 ５年 １１月生まれ ４月 ４日（木）～ ４月１８日（木）

５月 ２２日（水） １２月生まれ ５月 １日（水）～ ５月１５日（水）

６月 １９日（水） 令和 ６年 １月生まれ ５月２９日（水）～ ６月１２日（水）

  ７月 １８日（木） ２月生まれ ６月２７日（木）～ ７月１１日（木）

  ８月 ２１日（水） ３月生まれ ７月３１日（水）～ ８月１４日（水）

  ９月 ２６日（木） ４月生まれ ９月 ５日（木）～ ９月１９日（木）

  １０月 ２３日（水） ５月生まれ １０月 ２日（水）～１０月１６日（水）

  １１月 ２０日（水） ６月生まれ １０月３０日（水）～１１月１３日（水）

１２月 １９日（木） ７月生まれ １１月２８日（木）～１２月１２日（木）

令和 ７年 １月 ２２日（水） ８月生まれ １２月２５日（水）～ １月１５日（水）

２月 ２０日（木） ９月生まれ １月３０日（木）～ ２月１３日（木）

３月 １２日（水） １０月生まれ ２月１９日（水）～ ３月 ５日（水）

なん回

あげるの？

どれくらい

あげるの？ どんな固さ

なのかな？

いつから

始めるの？

何をあげるの？

倉吉市では、離乳食講習会を開催しています。

「離乳食って？？？」と思っているあなたにおすすめです。


